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S.O.C. Formazione e Comunicazione 

S.O.C. Geriatria Post Acuzie 

Giornata Geriatrica 
Biellese 2014 

Curare il malato con Alzheimer 
anche senza farmaci  

 
 

“La Vecchia e l’Orso” – da incisione rupestre –  

Lago della Vecchia,  Piedicavallo (BI) 
 

20 settembre 2014  
 

Auditorium Città Studi – Biella 
Corso Pella, 2B 

 

 

Sistema di accreditamento  ECM – Regione Piemonte 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE  
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

E’ attiva la modalità  

di iscrizione on line sul portale Regionale per la 

Formazione Continua in Sanità. 

www.ecmpiemonte.it 
 

 

ISTRUZIONI ISCRIZIONE ON LINE Professionisti Regione 

a) registrarsi come professionista (tasto a sx) SOLO se ancora 

non registrati 

b) entrare nell'area riservata (in alto a dx) del portale utilizzando 

proprie username e password  

c) selezionare la tendina "OFFERTA FORMATIVA"  

d) Scegliere il corso utilizzando il filtro CODICE 18009 e il filtro 

organizzatore "IN SEDE" per dipendenti ASLBI e "FUORI SEDE" 

per personale esterno ASL BI 

e)  Iscriversi al corso cliccando il tasto "iscriviti" a dx della tabella 
 

 

La partecipazione al convegno è gratuita 

Le iscrizioni saranno accolte, sino ad 

esaurimento posti, secondo l’ordine cronologico 

di ricezione 
 

 

ISCRIZIONI VIA MAIL 
formazione@aslbi.piemonte.it 

(riportando in oggetto “ISCRIZIONE CONVEGNO 
GIORNATA GERIATRICA” e riportando nel testo i propri 

dati completi: nome, cognome, data e luogo di nascita, 

professione, recapito telefonico, indirizzo di riferimento, 

Ente/Struttura di appartenenza) 

 
 

ASL BI 
S.O.C. Formazione e Comunicazione 

Via Ippocrate 7 – Ponderano - 015/15153211 

leonardo.jon@aslbi.piemonte.it  
 

 
 

RICHIESTO PATROCINIO A: 

        

   
 

 
CON IL SOSTEGNO DI: 

 
 

 

 
 
 
 
 

 
 

Come arrivare a Città Studi 

 

Gli Operatori della Cucina 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RELATORI  
 
 
 

Paola BERTONE –  Geriatra  S.O.C. Geriatria Post Acuzie ASL BI 
 

Anna COLLOBIANO – Psicologa Psicoterapeuta O.P. Cerino Zegna 

Onlus Biella 
 

Laura COLMEGNA – Educatore Prof. e Progettista Cooperativa 

Sociale ANTEO Biella 
 

Dr. Luca CRAVELLO – Geriatra  IRCCS Fondazione Santa Lucia  

Roma 
 

Antonella CROSO – Responsabile  S.O.S. Direzione delle 

Professioni Sanitarie ASL BI 
 

Bernardino DEBERNARDI – Direttore S.O.C. Geriatria Post Acuzie 

ASL BI 
 

Franco FERLISI – Presidente A.I.M.A. Biella 
 

Giovanni GEDA – Direttore Dipartimento Salute Mentale ASL BI 
 

Graziano GUSMAROLI – Direttore Dipartimento Medicina ASL BI 
 

Elena MACCHIARULO – Psicologa Psicoterapeuta Cooperativa 

Sociale ANTEO e “Centro della Memoria” Biella  
 

Vito MARINONI - Geriatra S.O.C. Geriatria Post Acuzie ASL BI 
 

Isabella MARONE – Farmacista S.O.C. Farmacia Ospedaliera ASL BI 
 

Massimiliano MASSAIA – Medico Geriatra Università di Torino 
 
 

Paola MOSSETTO – Dietista Ditta SODEXO Italia S.p.A. 
 

Elena ORTONE –  Geriatra  S.O.C. Geriatria Post Acuzie ASL BI 
 

Paola PAGLIARIN - Dietista S.O.S. Dietologia e Igiene Nutrizionale 

ASL BI 
 

Stefania PAPA - Infermiera S.O.C. Geriatria Post  Acuzie ASL BI 
 

Caterina PIDELLO – Assistente Sociale “Centro della  Memoria” 

Biella 
 

Annalisa PERINO – Pedagogista, Docente presso Opera 

Nazionale Montessori e Referente Progetto “Montessori 

incontra Alzheimer” 
 

Franco PIUNTI – Direttore Sanitario ASL BI 
 

Laura PIVANO SIDRO – Direttore S.O.C. Servizio Assistenza 

Farmaceutica Territoriale ASL BI 
 

Mara RAVAGNANI – Neurologa, Ricercatrice 
 

Daniele TOFFOLETTO – Psicologo con indirizzo gerontologico nella 

clinica per anziani “ZuidOost Zorg” a Drachten, Olanda 
 

Michelangelo VALENTI –  Direttore  S.O.C. Servizio Igiene degli 

Alimenti e della Nutrizione ASL BI 
 
 

 

Sabato 20 settembre 2014 - Ore 8.30 – 17.15 
 

Ore 8.30 – Registrazione dei partecipanti e saluto della Direzione 

Generale ASL BI 
 

Ore 8.45 – Presentazione degli obiettivi della giornata – 
ANTONELLA CROSO, FRANCO PIUNTI 

 

PRIMA SESSIONE - Ricerca e Terapia 
Moderatori: Debernardi – Gusmaroli 

 

Ore 9.15 – La ricerca nel mondo e in Italia  – LUCA CRAVELLO 
 

Ore 10.00 – La ricerca a Biella – ELENA ORTONE, MARA 
RAVAGNANI 
 

Ore 10.20 –  Malattia di Alzheimer: terapia e stato dell’arte – 
MASSIMILIANO MASSAIA 
 

Ore 11.00 – Utilizzo degli anticolinesteratici nell’ASL BI – ISABELLA 
MARONE, LAURA PIVANO SIDRO 
 

Ore 11.10 – Discussione 

Coffee Break 
SECONDA SESSIONE – Gli interventi non farmacologici  

Moderatori: Pagliarin – Toffoletto 
 

Ore 11.30 – Quali cure non farmacologiche per le demenze? – 

DANIELE TOFFOLETTO 
 

Ore 12.00 – La nutrizione nel soggetto con deficit cognitivo – 

MICHELANGELO VALENTI 
 

Ore 12.30 – Il progetto “Montessori incontra Alzheimer” – PAOLA 
BERTONE, ELENA ORTONE, ANNALISA PERINO  
 

Ore 12.50 - Discussione 

Pausa pranzo 
TERZA SESSIONE – È solo assistenza? 

Moderatori: Marinoni - Geda 
 

Ore 14.30 – Il Caffè Alzheimer: porta d’ingresso della rete dei 

servizi? – ANNA COLLOBIANO  

Ore 14.50 – La gestione integrata del “Centro della Memoria”– 
STEFANIA PAPA, CATERINA PIDELLO, ELENA MACCHIARULO 
 

Ore 15.10 – La terapia della bambola – ELENA MACCHIARULO 
 

Ore 15.30 - Discussione 
 

QUARTA SESSIONE – Gli aspetti terapeutici della 
socializzazione 

Moderatori: Colmegna - Ferlisi 
 

Ore 15.45 – Progetto M’AMA di Sodexo: modello alimentare per i 

malati di Alzheimer - PAOLA MOSSETTO 
 

Ore 16.15 – La palestra della mente – CATERINA PIDELLO 
 

Ore 16.35 – Take home message – BERNARDINO DEBERNARDI 
 

Ore 17.00 – Consegna questionari ECM 

Ore 17.15 – Chiusura della giornata 

 

DESTINATARI 
Il Convegno è ACCREDITATO ai fini ECM 

(Cod. ECM 18009 - crediti calcolati 5) 
 

 destinato a Medici Ospedalieri, Medici Geriatri, 
Infermieri, Assistenti Sociali, Assistenti Sanitari, 

OSS, Psicologi, Fisioterapisti, Dietisti, 
Logopedisti, Farmacisti, Medici di Medicina 

Generale 
 

Per un totale di 200 partecipanti. 
 

Le sessioni pomeridiane, a partire dalle ore 
14.30, sono aperte anche a TUTTA la 

CITTADINANZA interessata  
 
 
 

RAZIONALE 
 

 

A distanza di 15 anni dall'immissione in 

commercio dei farmaci anticolinesterasici che 

sono a tutt'oggi gli unici farmaci a disposizione 

per curare la demenza di Alzheimer, nessun 

nuovo farmaco è all'orizzonte. In questi 15 anni 

comunque si sono fatti passi avanti nella 

diagnostica, nell'inquadramento delle forme 

iniziali (MCI) e soprattutto negli interventi 

psicosociali (così chiamati anche per paura di 

usare il termine "terapia") che migliorano 

nettamente la qualità di vita della persona con 

demenza. Questa giornata Geriatrica intende 

proprio mettere a fuoco questi approcci non 

farmacologici, confrontandoli anche con le

esperienze Olandesi. 
 

 

 

 

 

 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Bernardino DEBERNARDI 

 


